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ODGOJNO-OBRAZOVNA POSTIGNUCA UCENIKA S
POREMECAJEM IZ SPEKTRA AUTIZMA - PRIMJER DOBRE
PRAKSE

Sazetak

Ucenici s poremecajem iz spektra autizma imaju teSkoce u komunikaciji, drustvenoj interakceiji §to
otezava njihovo Skolovanje i boravak u redovitoj Skoli. Odgojno-obrazovne ustanove su obvezne
napraviti odgovarajuc¢e prilagodbe kako bi se osiguralo da ucenik s tesko¢ama u razvoju nije
diskriminiran te da dobije jednaku moguénost ucenja kao i ostali ucenici. Rad s ucenikom s
poremecajem iz spektra autizma vrlo je zahtjevan, medutim postoje razli¢iti pristupi i nacini na koje ée
se njihovo obrazovanje uéiniti kvalitetnijim.

U radu ¢e se prikazati primjer dobre prakse, inkluzije u¢enika s autizmom u redovitu skolu. Prikazano
je kako dobra organizacija i edukacija $kolskog osoblja moze pozitivno utjecati na odgojno-obrazovna
postignuéa i socijalnu interakciju djeteta s poremeéajem iz spektra autizma, u ovom slucaju, u treCem
razredu osnovne Skole, koji se Skoluje po prilagodenom odgojno-obrazovnom programu i ima
pomoénika u nastavi'. Raznim tehnikama, ali i metodama poucavanja, prije svega pozitivnim i
motivirajué¢im stavom i upornos$éu, pomocnik, uciteljica, a ponajvise roditelji nesebi¢no su participirali
na uspjeh u skoli i izvan nje.

Kljuéne rijeci: ucenik s autizmom, inkluzija, ucitelj, roditelji, pomocnik u nastavi

1. Uvod

Pristup odgoju i obrazovanju uéenika s teSkocama u Republici Hrvatskoj determiniran je zakonskim
okvirom, te posebice Okvirom za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca
djece i ucenika s teSko¢ama. Okvir je nacionalnidokument u kojem je detaljnoopisana uloga svih
nositelja provedbe kurikuluma, od odgojitelja, ucitelja, ravnatelja, struénih suradnika i roditelja do
pomagaca/pomocnika u nastavi te struénih komunikacijskih posrednika. U cijelom Okviru posebno je
vidljiva uloga tima za podrsku djetetu/uceniku s tesko¢ama. Okvir takoder odreduje nacine pracenja,
dokumentiranja i izvjes¢ivanja o napredovanju i postignutim odgojno-obrazovnim ocekivanjima i
ishodima djece i ucenika s teSkoéama, a istaknuta je i uloga roditelja kao partnera u odgojno-
obrazovnom procesu.

1'U zadnjem desetlje¢u odgojno-obrazovna politika Republike Hrvatske prepoznaje vrijednost i ulogu pomoénika u nastavi'.
Pomoc¢nici u nastavi predstavljaju svojevrsni ,,inkluzivni alat™ u odgojno-obrazovnom radu s u€enicima s teSko¢ama u razvoju.
Ministarstvo znanosti i obrazovanja je 2018. godine donijelo Pravilnik o pomocnicima u nastavi i stru¢nim komunikacijskim
posrednicima kojim se utvrduju ,, nacini ukljuc¢ivanja, nacin i sadrzaj osposobljavanja i obavljanja poslova pomoc¢nika u nastavi
i struénih komunikacijskih posrednika u $kolama i drugim javnim ustanovama koje provode djelatnost odgoja i obrazovanja.
(Pravilnik o pomo¢nicima u nastavi i stru¢nim komunikacijskim posrednicima, 2018, p.1).
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Mnoga djeca s nekim od poremecaja iz spektra autizma mogu se ukljuciti u redovite Skole. Rad s
djecom iz spektra autizma izuzetno je zahtjevna zadaéa za ucitelja, te je neophodan pomoénik u nastavi.
U relevantnoj suvremenoj literaturi prepoznata je aktualnost i znacenje koncepta pomocénika u nastavi.
Bentham i Hutchins (2006) obrazlazu temeljne uloga pomo¢nika u nastavi: davanje i pojasnjavanje
uputa; motiviranje i poticanje ucenika; uspostava toplog i podrzavajuéeg odnosa s drugom djecom;
promicanje i poticanje djetetova samopouzdanja i neovisnosti; poticanje u¢enikova postavljanja vlastitih
ciljeva i samoprocjene, te pomo¢ u¢eniku u uéenju i pracenju nastave. Najvece su teSkoc¢e u socijalnim
interakcijama s vr$njacima i u prihvacanju skolskih pravila. Vecina djece s autistiécnim poremecajem ne
prepoznaju tude emocije, ne prepoznaju emocionalne zahtjeve drugih, ne suosjeéaju s drugima i nemaju
potrebu za prijateljstvom. Djeca s autisticnim poremecajem su neosjetljiva ili slabo osjetljiva na dodire
i bol, na jaki izvor zvuka zatvaraju o¢i, a kod jakog izvora svjetlosti zatvaraju usi Sto znaci da ona
preferiraju osjete mirisa i okusa vise nego osjete vida i sluha (Bujas Petkovi¢ i Frey Skrinjar, 2010). Kod
neke djece postoji znacajno socijalno osamljivanje jo$ u najranijoj dobi, drugi su pasivni u socijalnim
interakcijama sa samo slabim ili prikrivenim interesom zadruge. Neki mogu biti vrlo aktivni u upustanju
u socijalne interakcije, ali na osebujan, jednostrani, nametljiv nacin, bez potpunog uvazavanja reakcija
drugih. Svima je zajedni¢ka ogranicena sposobnost za empatiju, ali su sposobni pokazivati osjecaje na
svoj vlastiti nacin. Zbog drugacijeg puta socijalnog razvoja djeci s poremecajem iz autisticnog spektra
Cesto nedostaje postizanje potpunog razumijevanja emocija, a u odrasloj dobi pokazuju nedostatak
sposobnosti sudjelovanja u uzajamnim odnosima i nedostaje im dosezanje punog razvoja dosljednosti.
Igra je kod autisti¢nog djeteta neobicna. Pretezno se igra samo sa sobom, manje sa drugom djecom.
Drustvene igre i igre s drugom djecom ne interesiraju ga, a mozda ih ne razumije, te ih zato odbacuje.

Iako zakonski okvir Republike Hrvatske daje jasne upute za rad s djecom s teSkocama, a ishodima
ucenja na uciteljskim fakultetima jasno su odredene potrebne kompetencije, uéiteljima je potrebna
dodatna podrska od stru¢ne sluzbe, pomo¢nika u nastavi, roditelja. Njihovim uzajamnim djelovanjem i
velikim angazmanom moZemo navesti niz primjera dobre prakse.

2. Moguénosti inkluzije u redovitu skolu

Uspjesna i sigurna inkluzija u redovitu $kolu najéesce je moguca za ucenike s Aspergerovim
poremecajem, ucenike s autizmom koji imaju laki stupanj snizenih intelektualnih sposobnosti, za one
koji su grani¢nog ili prosjecnog intelektualnog razvoja uz odredenu, minimalnu razinu socijalne zrelosti
kod kojih su smetnje u ponasanju zastupljene u manjoj mjeri.

Prema vazeéim zakonima i propisima u RH uéenici s autizmom mogu se ukljuciti u redovite ustanove
samo ako su zadovoljeni potrebni uvjeti i omoguéene specifi¢ne metode prilagodene potrebama ovih
ucenika, odnosno ako stupanj poremecaja dopusta neometani nastavni proces. Intelektualno
funkcioniranje autistiéne djece je razliCito i krece se od blagih do teze sniZenih intelektualnih
sposobnosti. Na testovima inteligencije autisticna djeca postizu najslabije rezultate u onim dijelovima
kojima se ispituje govor. Na neverbalnim testovima, npr. slaganje cjeline iz dijelova, pridruzivanje po
sli¢nosti itd., autisti€na djeca postizu znatno bolje rezultate. Djeca s nekim od poremecaja iz spektra
autizma mogu se ukljuciti u redovite razrede kroz sljedece oblike:

— djelomi¢nu inkluziju (zajednicki program iz odgojnih predmeta, a posebni iz obrazovnih),

— specifiénu djelomicnu integraciju i specifi¢ni rehabilitacijski postupak i podrsku,

— privremenu ukljucenost pri Centu za autizam?.

U procesu odgojno obrazovne inkluzije autizma moraju se uzeti u obzir sljedeée znacajke:
disharmoni¢nost razvoja (socijalnog, kognitivnog, emocionalnog), te teSkoce u razumijevanju verbalne
i neverbalne komunikacije, rigidnost i manjkavost u socijalnoj interakciji, ogranic¢eno polje interesa,
nefleksibilni obrasci ponasanja.

2 U Hrvatskoj postoje centri za autizam Zagreb, Rijeka, Osijek i Split. U njima se provode posebni programi i rehabilitacijski
postupci te prati djelomic¢na integracija. Rehabilitatori pruzaju struéne podrske redovnim predskolskim i $kolskim ustanovama,
provode pedagosku opservaciju i procjene te daju preporuke za individualni program u vrticu i $koli.
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Odgojno-obrazovne potrebe ove djece su vrlo kompleksne i trebaju struénu podrsku bez obzira na to
u koji su oblik inkluzije ukljuceni, a posebno veliki angazman roditelja. Mnogi autori, medu njima i
Guralnick (2011) isti¢u vaznost tzv. sistemske perspektive, odnosno bolju ukljué¢enost roditelja i obitelji.

Individualizirani programi moraju biti usmjereni na usvajanje znanja i vjestina koje su funkcionalne,
prakti¢ne i kroz koje se djeluje na podizanje razine socijalne kompetencije i prihvatljivih oblika
ponasanja. Ovdje se kao i prilagodba pojedinih podruéja u nastavnim predmetima moze podrazumijevati
i da ucenik ne mora usvojiti sve nastavne sadrzaje svih nastavnih predmeta. Usvajanje akademskih
znanja ne smije imati prednost pred poticanjem komunikacijskih i socijalizacijskih sposobnosti
(dozivljaj ne/uspjeha).

Ucenici s poremecajem iz spektra autizma imaju teSkoce vezane za proces prijelaza u redovnu skolu,
a uditelji imaju vrlo vaznu ulogu u prijelaznim procesima gdje moraju budno pratiti i analizirati izazovna
ponasanja nastala posljedicom tranzicije. Problemi se tada trebaju rjeSavati individualno, prilagodeno
uceniku na najprikladniji nac¢in (Morling i O'Connell, 2018.).

3. Primjer dobre prakse

Ucenik pohada treci razred osnovne $kole. U skolu je krenuo s navr$enih osam godina, jednu godinu
kasnije od ostalih vr$njaka. Povjerenstvo koje je odlu¢ivalo o odgodi ucenika, sastojalo se od stru¢ne
sluzbe, uciteljice te Skolske lijecnice, koji su smatrali da ¢e u¢eniku dobro doéi jos jedna godina pripreme
za upis u prvi razred osnovne $kole. Prije polaska u prvi razred pohadao je redovito predskolsku grupu,
gdje je dobio i svog pomoénika kojeg zadrzava i u razrednoj nastavi.

Simptomi autizma otkriveni su vrlo rano, ve¢ oko druge godine zivota. U¢eniku je poremecaj autizma
dijagnosticiran kao usporeni psihomotorni razvoj i nerazvijeni govor. Od upisa u prvi razred svaki
tjedan, redovito posjec¢uje logopeda. Agramati¢an je, Sto znaci da uglavnom koristi treée lice pri
izrazavanju. S izgovorom glasova nema vecih problema, osim s glasom ,,R“ koji jo§ uvijek ne moze
pravilno izgovoriti. Ne moZe se samostalno izrazavati punim recenicama veé¢ vrlo kratkim i
jednostavnim, govoreci vrlo tiho. Motoricke teskoée nisu previse izrazajne, osim kod fine motorike,
javljaju se tek tijekom sata geometrije, pri drzanju ravnala i trokuta dok u svim ostalim aktivnostima,
poput likovnog ili tjelesnog nema veéih motorickih teskoca. Primjetna motoricka razlika koja je uocena,
usporedujuci ga s ostalim vr$njacima je da radnje izvrSava znatno sporije. Uceniku je zato potrebna
dosljedna pomo¢ kao i podrska okoline u ostvarivanju ciljeva i samom napredovanju u Skolskom
obrazovanju, ali i u drustvu te je iz tih razloga u njegovom svakodnevnom obrazovanju prisutan i
pomocénik u nastavi.

Tijekom nastavnog procesa zna biti dosta distanciran i miran, za razliku od ostalih vr$njaka, te mu je
tako potrebna pomo¢ pri odgovaranju na pitanja koja bi uciteljica postavila cijelom razredu. Dok ostali
ucenici dizu ruke i odgovaraju na postavljena pitanja, on samo slusa.. Medutim, pomo¢niku je bilo
dovoljno da mu kaze da zna odgovor na ovo pitanje i ucenik bi shvatio da treba diéi ruku i proba
odgovoriti. Uciteljica ga zatim proziva i ucenik toéno odgovara na postavljeno pitanje. Nakon tako
izvrSene radnje svi bi u€enici kolektivno poceli pljeskati uéeniku sto ga je dodatno znalo motivirati da
se nastavi javljati i odgovarati na pitanja na koja zna odgovore. 1z toga mozemo vidjeti kako uéenik ima
veliko povjerenje u svog pomocnika, ali i da pomoénik jako dobro poznaje svog u¢enika. Pomo¢nik u
nastavi navodi kako ga je ucenik od prvog dana kada su se upoznali u potpunosti prihvatio, te su od
prvog trenutka gradili svoje prijateljstvo i postali nerazdvojni prijatelji. Od pomoénika, veliku pomoé
ima i uciteljica jer se moze fokusirati na ostatak razreda.

Najveci mu je problem nemoguénost zadrzavanja paznje. U pocetku, nakon upisa u prvi razred do
pocetka treceg razreda trebalo mu je konstantno usmjeravanje na zadatke i nastavnu aktivnost koja se
izvrSava. Paznja je bila kratkotrajna te je bilo potrebno mijenjanje aktivnosti i vraéanje na istu kako bi
se na posljetku izvrSio zadani zadatak. U sluc¢aju ne izvrSavanja zadatka u cijelosti, zadatak bi nastavio
rjeSavati kod kuc¢e uz pomoc¢ roditelja. Medutim polaskom u tre¢i razred, pocela se osjecati veca
samostalnost ucenika u podrucju paznje. Dovoljno je zadati mu zadatak ili viSe zadataka i pustiti ga da
rjeSava, ali je pritom vrlo vazno da mu se daju jasne upute prije zapoCinjanja zadatka kako bi uc¢enik
znao §to i kako treba raditi. Ako nesto ne bi znao, obratio bi se pomo¢niku koji bi mu zatim objasnio
zadatak tako da ga moze rijesiti. Pomoc¢nik navodi da je u ¢itanju takoder kroz vrijeme napredovao. U
slicnom vremenskom periodu, od pocetka prvog do pocetka treceg razreda imao je vecih poteskoca u
¢itanju. Uglavnom je slovkao i duze i krace rijeci te se teze na njih koncentrirao. Dok nakon polaska u
tre¢i razred pokazuje mogucnost ¢itanja cjelovitih rijeci, ¢ak i nekih kraéih recenica u cjelini.
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3.1. Participacija roditelja

Roditelji su muse u potpunosti posvetili te mu pomazu u svladavanju svakodnevnih obveza. Velik
napredak ucenika je upravo zahvaljujucéi roditeljima koji na svakodnevnoj razini rade s njim, rjesavaju
domace zadace, uce nova gradiva, ali i pripremaju dodatne nastavne materijale za nadolazece nastavne
sate, koji mu olakSavaju ucenje. Najvise pripremljenih materijala u suradnji s pomo¢nikom, napravili su
roditelji prema potrebi ucenika, od vizualnih sadrzaja, slika, simbola do dodatnih materijala i pomagala
poput abakusa koji su mu kupili kako bi ga mogao koristiti tijekom nastave matematike, prema
odobrenju skolske komisije. Nastavno pomagalo ,,abakus®, sada, u tre¢éem razredu vise ne Koristi, jer je
svladao zbrajanje i oduzimanje do 20.

Ucenik se skoluje prema redovitom programu uz prilagodbu nastavnih sadrzaja i individualizaciju
postupaka obrazovnih predmeta uz potporu pomocnika u nastavi. Ostale, odgojne predmete poput
likovne kulture, glazbene kulture, tjelesne 1 zdravstvene kulture prati prema redovitom nastavnom planu
i programu osnovne $kole, ali uz stalno prisustvo pomoc¢nika.

Tijekom pisanja provjera znanja nema produljenog radnog vremena ve¢ rjeSava u jednakom
vremenskom periodu kao i ostali ucenici. Pismeni ispit iz matematike piSe kao i ostatak razreda, ali uz
pomo¢ nastavnih pomagala, poput prilagodene tablice mnoZenja. Prirodu i drustvo, ali i engleski takoder
piSe isti test kao i ostali, ali se u dogovoru s uditeljicom ipak smanjuje broj zadataka, ovisno o tezini
pitanja. Po vlastitoj procjeni pomo¢nika i uciteljice eliminira se zadatak koji bi mogao predstavljati
problem.

Ucenika pored redovne nastave, umjesto dopunske nastave posjecuje defektologinja, koja s njim
individualno radi jedan Skolski sat, svaka dva tjedna. U razgovoru sa uciteljicom defektologinja ima
uvid u probleme s kojima se ucenik J. susrece i na kojima treba poraditi. Defektologinja tako izvlaci
nastavne sadrzaje koje u€eniku treba bolje objasniti te ih s njim radi, kako u tijeku nastave ne bi kasnio
za ostalim ucenicima.

3.2. Analiza kroz nastavne predmete
3.2.1. Hrvatski jezik

U nastavnom predmetu hrvatski jezik najcesce ne razumije definicije iz jezi¢nih pravila i knjizevnosti
te ih vrlo tesko naudi, dok ih puno lakse primjenjuje. Uz pomoé¢ pomoénika i uciteljice uspijeva izreci
definiciju. Pomoc¢nik ispituje kratka pitanja vezana uz zadanu definiciju i ucenik tako daje odgovore.
Samostalno ne moze nauciti, niti moze sloziti re¢enicu. Razlikuje slova, rijeci i re¢enice i kod pisanja
nema veéih teskocéa. Uciteljica je naglasila kako usporedivsi sa biljeznicama ostalih uéenika u razredu,
piSe vrlo uredno, Citko i bez vec¢ih gresaka. Tu i tamo pogrijesiti ¢e veliko pocetno slovo na pocetku
recenice. Tada je dovoljno da mu uéiteljica postavi pitanje kada se pise veliko slovo u re€enici i ucenik
¢e znati gdje je pogrijesio i ispraviti gresku. Kada ucenici piSu razumijevanje procitanog teksta, ucenik
J. od uditeljice dobije posebno pripremljen nastavni listi¢ u obliku slikoprice. Bez obzira na
pojednostavljivanje, rjeSava uz pomo¢ pomocénika koji mu pomaze odgovoriti na postavljena pitanja.

Ucenik uz pomo¢ pomoénika uspjesno prepri¢ava pricu iz udzbenika. Uglavnom ne moze sam sloziti
slozenu rec¢enicu pa mu u tome pomaze pomoénik. Gledajuéi primjer u Sestom redu ovog rada ucenik bi
rekao i napisao ,,Decko budan, umio lice.”, tada pomo¢nik uzima njegovu recenicu i prosiruje ju na
nacin kako je i napisano u primjeru, prilagodeno uceniku, ali smisleno. Pomo¢nik ne pise u njegovu
biljeznicu, ve¢ samo govori i pomaze uceniku §to da napise. U slucaju da ucenik ne zna $to bi napisao,
pomoénik mu postavlja jednostavna pitanja poput ,,Sto je dje¢ak radio kad se probudio?; Sto je djecak
radio kada se obukao?* i sl., na koja ucenik odgovara i zapisuje ih u biljeznicu.

Majka naglasava kao jako dobro pamti i voli datume, da zna rodendane svakog ¢lana uze i Sire obitelji
te da im u ku¢i nije potreban kalendar kako bi znali kome je i kada rodendan. Izmedu ostalog, zna i §to
se na odredene datume dogodilo. Primjerice 20. lipnja dobio je pohvalnicu u $koli koju je zguzvao te se
baka jako rastuzila $to je to napravio i sada svake godine na isti datum bude tuzan i potisten jer se sjeti
Sto je tada bilo, rekla je majka ucenika. Za rijeSene zadatke dobiva stalne pohvale i podrske koje ga
motiviraju za daljnji rad. Uéenika se uglavnom ocjenjuje sa vrlo dobrim i odli¢nim.

3.2.2. Matematika

Na nastavi matematike trenutno uce zbrajanje i oduzimanje s potpisivanjem, §to mu za sada ide
popriliéno dobro, navodi uciteljica. Zadatke rije¢ima rjeSava uz uvjet da mu se zadatak procita od strane
pomocénika ili roditelja te da se postavi racun. Kada ima postavljen zadatak dalje rjeSava sam. Problem
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na koji nailazi tijekom rjesavanja su zadaci koji pri zbrajanju i oduzimanju imaju prijenos jedinica u
sljedeéi broj te mu se tu pomaze i svaki put objasnjava korak po korak S$to i kako treba napraviti. Veé
sada, puno bolje rjeSava tu vrstu zadataka, nego $to je na pocetku te ¢e ih definitivno uz puno vjezbe
uspjesno savladati.

3.2.3. Priroda i drustvo

Priroda i drustvo za ucenika predstavlja ve¢e probleme. Vrlo tesko uci definicije i treba mu dosta
vremena kako bi naucio neko gradivo. Uglavnom ne uéi s razumijevanjem, nego uci napamet, pa tako
na pitanja na usmenom ispitu odgovara vrlo kratko. Tijekom usmenog, kao jedini uéenik ide naprijed
kod uciteljice odgovarati, jer je vrlo tih te se ne bi ¢ulo iz zadnje klupe sto odgovara. Uciteljica pitanja
postavlja vrlo detaljno, a ucenik na njih odgovara kratkim recenicama. Tijekom ispunjavanja nastavnih
listi¢a sluzi se udzbenikom, kao nastavnim pomagalom te mu pomoénik pomaze sa raznim potpitanjima
kako bi lakSe odgovorio na zadatak. Uz karti ispravno oznaava strane svijeta, jer to kod kuce s
roditeljima vjezba na razne nacine, pa je tako majka na papirima crtala izlaske i zalaske sunca te kompas
usmjeren prema njima, kako bi uéenik povezao na koju stranu sunce izlazi, a na koju zalazi. U pocetku
nije razumio, ali je kroz vjezbanje i ponavljanje uspjesno savladao. Za rijeSene zadatke dobiva stalne
pohvale i podrske koje ga motiviraju za daljnji rad. Ucenika se uglavnom ocjenjuje sa vrlo dobrim i
odli¢nim.

3.2.4. Engleski jezik

Na satu engleskog jezika ima veliku pomo¢ uciteljice i pomoénika. Jos uvijek se ne moze samostalno
izrazavati na engleskom jeziku. Citanje ide vrlo tesko, ima probleme pri &itanju rije¢i koje se ne
izgovaraju kako se pisu poput ,,school, bathroom® i sl.. Krace i ucestale rijeci ,,the, room, music* je
savladao i Cita ih bez teSkoca. Na satu engleskog jezika uciteljica je pripremila koSaru punu rijeci na
engleskom jeziku do koje su ucenici morali dolaziti i uzimati po jednu rije¢. Uciteljica je s tim zadatkom
htjela provjeriti znanje engleskog jezika nakon zimskih praznika, te koliko su zapamtili. S obzirom na
to da roditelji sa uéenikom J. jako puno rade kod kuce, u ovom zadatku imao je najbolje rezultate.
Najvise rijeci je znao proditati ali i prevesti, te je dobio ocjenu odlican i veliki pljesak ucenika §to ga je
jako obradovalo.

3.2.5. Likovna i glazbena kultura

Osim obrazovnih predmeta, u kojima ucenik vrlo dobro napreduje, pokazao se kao vrlo uspjes$nim i
u odgojnim predmetima. Likovna kulturamu predstavlja moguc¢nost samostalnog izrazavanja, bez
ispravljanja i ve¢eg usmjeravanja. U¢enik zadane teme ispunjava uspjesno, oslikavajuéi odli¢ne radove,
koji se gotovo ne razlikuju od ostalih ucenika.

Glazbena kultura kao i likovna kultura za uéenika je vrlo zabavan predmet te rado sudjeluje u njemu.
Na pocetku, kada bi tek ucili pjesmicu, pokazivao bi teskoce, ali uz vise slusanja naucio bi melodiju.
Ucenik pjeva tiho i onako kako on Cuje rijeci pjesme, te su Cesto izreCene pogresno. Pokazuje znakove
ritma te voli plesati. Uciteljica prati ucenika kroz nastavni sat, te ga, kada pjeva, zajedno sa uc¢enicima
pozorno slus$a i na taj nacin na kraju i ocijeni.

4. Zakljucak

Rad s ucenikom s poremecajem iz spektra autizma vrlo je zahtjevan. Medutim postoje razliciti
pristupi i nacini na koje ¢e se njihovo obrazovanje i rad s njima olaksati. Raznim tehnikama, ali i
metodama poucavanja, prije svega pozitivnim i motiviraju¢im stavom i upornoscu, smatramo da su u
ovom slucaju pomoénik, uéiteljica, a ponajvise roditelji utjecali na ucenika i na njegov cjelokupan
razvoj, ali i uspjeh u skoli i izvan nje.

Kod ucenika su prisutne viSestruke teskoce, s posebnim naglaskom na socijalne i komunikacijske.
Uz veliki trud i rad strué¢nih djelatnika, pomoénika, uciteljice i roditelja pokazao je znatan napredak
tijekom svog skolovanja. Veliku vaznost imaju i u€enici s kojima dijeli razred. Prihvatili su ucenika kao
prijatelja te mu pruZaju svakodnevnu podrsku i motivaciju u nastavi i samoj komunikaciji s njima. Niti
u jednom trenutku ucenik nije iskljucen iz nastavnog procesa, nastavnih odmora i uzine, ve¢ mu je dana
maksimalna paZnja kako od strane uciteljice tako i od ucenika. Ucenici su prije polaska u prvi razred
bili upoznati sa situacijom i u¢enikom koji ¢e biti s njima te su to prihvatili bez problema. Ucenika se
ukljucuje u svaku grupnu aktivnost, kako bi se $to vise oslobodio i stvorio moguénost razgovora sa
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vr$njacima. Sudjeluje u radu u grupama tako da crta i boja na plakatima ali na posljetku i izlaze s njima,
tako da procita dio napisanog teksta. Na taj nacin stvara osjecaj jednakosti medu uéenicima. U podrucju
komunikacije i socijalne interakcije ima znatno vecih problema od ostalih u¢enika te je tako vrlo vezan
za svog pomocnika koji je u svakoj situaciji prisutan.

Djeca s poremecajem iz spektra autizma susrecu se s brojnim problemima u socijalnoj interakciji,
ali i na podrucju ucenja, te bez podrske ucitelja, pomocnika i roditelja svakako ne bi uspjeli. Stavovi
ucitelja izuzetno djeluju na stavove drugih ucenika u razredu, koji znacajno participiraju u inkluziji.
Takoder, bez pomo¢nika u nastavi u¢enik ne bi bio u moguénosti izvrSavati ni najjednostavnije zadatke
te mu je tako prijeko potreban. Okolina, vr$njaci, uditelji, pomocnici i roditelji trebaju pokazivati
razumijevanje i tako se prilagoditi uc¢enikovim potrebama, dati mu moguénost da se sto lakse Skoluje i
da odrasta u pozitivnom okruzenju medu svojim vr$njacima.
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UPBRINGING AND EDUCATION ACHIEVEMENTS OF STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER - EXAMPLE OF GOOD PRACTICE

Abstract

Students with autism spectrum disorder have difficulties in communication and social interaction
which renders it difficult for them to go to school and attend a regular school. Upbringing and education
institutes are obliged to perform corresponding adaption to ensure that the student with special needs is
not discriminated and that he receives an equal studying possibility as other students. The work with
students with autism spectrum disorder is very demanding, but there are various approaches and ways
to make their education of better quality.

The work shows an example of good practice, the inclusion of students with autism in regular
schools. It shows how good organization and the education of the school staff can have a positive
influence on the upbringing and education achievements and the social interaction of a child with autism
spectrum disorder, and, in the present case, a child in the third grade of primary school who is being
educated according to a customized educational program and has a teaching assistant. Through various
techniques, but also teaching methods, primarily with a positive and motivating attitude and
perseverance, the assistant, the teacher, and, most of all, the parents selflessly participated in the success
in school and outside school.

Keywords: student with autism, inclusiveness, teacher, parents, teaching assistant
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