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A ZENE MINT MOTIVACIO A KORNYEZETUNK ILLETVE
TERMESZET ES TARSADALOM ORAKON

Osszefoglalo

A XXI. szazad rohano vilaga egyre nagyobb kihivasok el¢ allitja a pedagogusokat, amikor a tanulok
motivalasardl van szo. Kiilondsen igaz ez a kornyezetiink és a természet és tarsadalom orak esetében. A
pandémia miatt elhtizddé digitalis oktatds csak rontotta a helyzetet. Munkankban egy olyan
megkozelitést ismertetiink, amelynek soran zenével keltjiik fel és tartjuk fenn a tanulok érdeklddését.
Bemutatjuk, hogyan alkalmazhatunk a komolyzenei miiveket, a dalocskdkat és a népdalokat
motivacidként az alsdé osztalyos kornyezetiink illetve természet és tarsadalom orak megtartasa
alkalmaval.

Kulcsszavak: dalok, komolyzene, kérnyezetiink, motivacio, természet és tarsadalom

1. Bevezet6

A zene mar nagyon régota fontos szerepet jatszik az ember életében. A zene pontos eredete nem
ismert. A zene kialakulasara igy kiilonb6z6 elméletek sziilettek. . Valdszintlileg mar az 6skorban is jelen
volt gondoljunk csak a barlangrajzokon megjelend tiiz koriil éneklo és tancold 6semberekre. Rousseau
szerint az emelt hangli beszédbol alakult ki. Darwin viszont azt allitja, hogy a zene az allathangok
utanzasabol keletkezett (Falk, 1938). Azt mar torténelmi forrasok bizonyitjak, hogy a nagy okori
birodalmaknak mar volt rajuk jellemzod sajat zenéje. A késdbbiekben is fontos szerepet jatszott a zene
az ember életében, kialakultak a kiilonb6z6 zenei formak, kiilonféle hangszereket alkottak meg stb.
(Bokor, 1938). Ugyan akkor nem csak a komolyzene, de a népzenei- és a konnylizenei iranyzat is
létrejott. A XXI. szazadban mar szamos zenei stilus 1étezik a hagyomanyos komoly zenétdl kezdve a
modernnek és népszertinek szamito elektronikus zenéig.

A zene nem csak a felnottek életében jatszik fontos szerepet, hanem a gyerekekében is. Gondoljunk
csak az altatd dalokra, amelyek mar sziiletéstol kezdve elkisérik a gyerekeket. Késobb az dvodaban
rovidebb dalocskakat tanulnak és a zenehallgatas is egyre jelentosebb szerepet kap a fejlodésiikben.
Altalanos iskolas korban egyesek mar kiilonféle hangszerekkel is megismerkednek. Lassan kialakul a
sajat zenei izléslik, még azoknak is, akik nem rendelkeznek zenei hallassal, tehetséggel.

Tobb cikk is foglalkozik azzal, hogy a zenetanulas és a zenehallgatas nagymértékben befolyasolja a
gyerekek agyanak a fejlodését mar egészen kicsi kortol kezdve (Bobojca, 2022). Azt is bebizonyitottak,
hogy a zene fejleszti a kreativitast, az intelligenciat, emlékezoképességet, sot még a motoros képességek
pozitiv iranyt valtozasara is hatassal van (Piedra-Mckenzie, 2015). A kutatok szerint a redltantargyak,
mint példaul a matematika tanulasaban is segit a zene (Piedra-Mckenzie, 2015). A zene a gyerekek
szocidlis kompetenciainak kialakitasaban is fontos szerepet jatszik. Ezen kiviil barmilyen zene
hallgatdsa pozitiv hatassal van az érzelmi és a szocidlis készségeikre. Ennek hatasara a gyerekek
hatékonyabban tudjak kifejezni érzéseiket €s konnyebben tudjak kontrollalni érzelmeiket (Ievers, 2015).

1.1. A motivdcio

A motivacio szé a latin ,,movere” kifejezésbol alakult ki, melynek jelentése mozogni, megmozgatni.
Az értelmezd szotar szerint ,,a motivacio cselekvésre késztetd tényezd, amely noveli a személy
hajlandosagat és ésszerii ok lesz neki arra, hogy megtegyen egy elvart cselekvést vagy
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engedelmeskedjen egy utasitdsnak” (Barczi és Orszagh, 1952). Az oktatasban a motivacid a
figyelemfelkeltés fogalmaval egyiitt jelenik meg (Czékus et al., 2013). Mindkettd a tanulas 1élektani
feltételeinek biztositasaban jatszik fontos szerepet (Czékus, 2005). Minél fiatalabbak a tanulok annal
nagyobb hangsulyt kap a motivacio a tanulasi folyamatban. A kicsi gyerekek pszichofizikai fejlettsége
csak rovid ideig tartd figyelmet, koncentracidt tesz lehetévé, ezért gyakrabban kell 6ket motivalni.
Fontos, hogy a motivacio szorosan kapcsolodjon a feldolgozni kivant tanitasi egységhez és ne vegyen
el tal sok id6t az 6rabdl. A motivacio foként az dra bevezetd részében kap helyet, de a gyerekek lankado
figyelme miatt a teljes tanitasi 6ra soran alkalmazni kell. A motivacié minden ora tipusnal fontos
szerepet tolt be. Az 0j anyagot feldolgozo oran kelld mértékben felkelti a tanuldk érdeklddését az vj
téma irant. Az ismétlo orak alkalmaval pedig meglévo ismereteik bovitésére 6sztonozi dket.

Motivacioként alkalmazhatok feltiind, csodalkozast kivalto targyak, folyamatok, érdekes feladatok
stb. (Czékus et al., 2013). Az altalanos iskolaban leggyakrabban hasznalt figyelemfelkeltd eszk6zok a
kiilonbozo képek, videdk, talalos kérdések, vetélkeddk stb. A motivacié nem csak vizualis, de audialis
képzetekre is épiilhet, ezért a kiilonféle zenemiivek, dalocskak, népdalok is kivaloan alkalmasak a
tanulok figyelmének felkeltésére és fenntartasara. A leghatékonyabbak azok a dalocskak, amelyeket
valamilyen mozgaskombinacio is kisér. A bevezetdben mar emlitettiik, hogy a gyerekek szeretik a zenét,
igy barmilyen zenével kapcsolatos dolog hasznalhato, hatart csak a tanito képzelete €s zenei képzettsége
szab.

2. A hallgatéink modszertani képzése

Egyetemiink tanit6 szakos hallgatoi az elsé és masodik évben altalanos alapozo targyakat hallgatnak,
mint példaul pszichologia, pedagdgia, neveléselmélet stb. (Borsos, 2019). A kotelezd targyak mellett,
valaszthatd érakon is részt vesznek az érdeklodési koriiknek megfelelden.

A harmadik évben kezdddik meg a tényleges mddszertani targyak oktatasa. Az 6todik és a hatodik
szemeszter soran a hallgatok elméleti illetve gyakorlati oktatasban részesiilnek ezekb6l a modszertani
targyakbol. A hallgatoknak hat féle modszertani kurzust kell kotelezden teljesitenie. Ezek a kovetkezok:
matematika, magyar nyelv és irodalom, testnevelés, képzOmiivészet, zenemiivészet ¢és
kornyezetiink/természet és tarsadalom. Ezeken az ordkon sajatitjdk el az oratartasra vonatkozo
alapismereteket: munkaformak, taneszkdzok fajtai stb.

A kornyezetismeret/természet ¢és tarsadalom tantargyak megtartasaira a biologia és a
kornyezetismeret modszertan orak készitik fel a hallgatokat (Borsos, 2019). Mindkét targy a 3. év
tavaszi szemeszterében keriil meghirdetésre €s heti hdrom elméleti és egy gyakorlati 6ran keresztiil
valosul meg. Az egyszerilibb kivitelezés miatt az elméleti és a gyakorlati 6rakat is 6sszevont formaban
oktatjuk: az els6 hetekben heti négy dora elméleti képzés folyik és utana kovetkeznek a gyakorlati orak.
A moddszertan gyakorlatok soran a hallgatok mar 6nalloan irnak oravazlatot és tartanak érat. Ennek soran
megismerkednek a kiilonféle munkaformak hasznélataval, az egyes taneszk6zok alkalmazasaval stb. Az
ora szimulaciok soran az egyik hallgatd a tanito, a tobbiek, pedig a ,.tanulok”. Nekik ez még egy uj
helyzet, igy konnyitésként egy hallgato csak az ora egyik részét tartja meg, vagyis harman valdsitanak
meg egy teljes tanitasi 6rat. A pandémia miatt bekovetkezett valtozdsok hatdsara mar nem csak a 45
perces, de a 30 perces orak gyakorlasa is folyik. A hallgatok tobbsége ugy képzeli ugyanis, hogy a 45
perces orakat ugy roviditjiik 30 percesre, hogy csak a kdzponti részt tartjuk meg barmiféle bevezetd
vagy befejezd szakasz nélkill. A félév végén a hallgatoknak irasbeli vizsgat kell teljesiteni.
Természetesen a 3. és a 4. évben is lehetoségiik van valaszthato targyakat hallgatni, melyek soran
tovabb bovithetik modszertani ismereteiket, még tobb hagyomanyos és modern oktatasi tipust
ismerhetnek meg.

Negyedik évben a gyakorld iskolakban a hallgatok mar teljes 45 perces tanitasi 6rakat valdsitanak
meg a mentortanito €s az egyetemi tanar feliigyelete mellett. Ezekre az 6rdkra teljesen egyediil késziilnek
fel. Egyediill donthetnek arrdl, hogy milyen taneszkdzoket, munkaformakat, modszereket stb.
szeretnének hasznalni. A mentortanitd csak az aktudlis tanitasi egységet €s az éra tipusat adja meg nekik.
Az egyetemi tanar illetve tanarsegéd, pedig modszertani szempontbol javitja ki vagy modositja a
hallgato altal megirt oravazlatot. Az egyetem két gyakorld iskoldjaban a 2021/2022-es tanévében
Osszesen kilenc alsos osztalyban folyt a kornyezetiink/természet és tdrsadalom tanitdsanak gyakorlata.
Egy darab 1. osztaly, két darab 2. osztily, négy darab 3. osztaly és két darab 4. osztaly allt a
rendelkezésiinkre. A hallgatok a két iskolanak megfeleléen két csoportban dolgoztak. A csoportok
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beosztasarol 6k maguk donthettek a tanév elején. Egy csoportbol minden héten négy hallgatd tartott
orat.

3. A hallgatoéink zenei képzése

A tanito szakos hallgatdink az els6 évben zenei alapismereteket tanulnak. Ide tartozik mindaz, amit
feltétleniil sziikséges tudni ahhoz, hogy a zene barmely agaval komolyan és alaposan foglalkozhassanak.
A tantargy elnevezése: ,,A zenekultura alapjai”. Az eldéadasok és gyakorlatok folyaman, hallgatéink
megtanuljék a hangjegyértékeket, az értékndvelést, a sziinetjeleket stb.

Az énekkar, mint valaszthatd tantargy felhivja hallgatoink figyelmét az énekkari éneklés zenei,
pszichologiai, szocializacids pozitivumaira, az aktiv zenélés jotékony- és személyiségfejlesztd hatasara.
Ezen kiviil sikeresen elsajatitjak a helyes 1égzés technikat és lehetoségiik van megismerkedni a korusra
irt zenei mivekkel. Masodik évben mar a hangszeres gyakorlat valaszthato tantargy keretein beliil
ismerkednek meg hallgatdink a zongoraval. Bemutatjuk a hallgatoknak a nagy zeneszerzok miivészi
szempontbdl értékes alkotasait, azzal a céllal, hogy a késObbiekben gazdagithassak a gyermekek zenei
repertoarjat. A félév végére a hallgatok képesek lesznek zongoran jatszani, fejlodik zenei eléadasuk és
megtanuljék atadni a zene szeretetét a gyerekeknek.

A zenekultira modszertana targyat a harmadik év 6tddik szemeszterében oktatjuk. Hetente egy
eléadason és két gyakorlati 6ran vesznek részt. Az eldadasokon a kovetkezo témakkal foglalkozunk: a
zenekultra oktatasanak targya, célja és feladata, a zenekultira helye és szerepe az elsd iskolai években
a gyermek pszichikai funkcidinak kialakitasaban, a program ¢s a zenekultlra tartalma az osztalytermi
oktatasban. E mellett nagy hangsulyt fektetiink a daltanitas mddjaira, a 1égzdgyakorlatokra, a beénekl6
gyakorlatokra, a ritmusérzék fejlesztésére, a kotta irds és olvasas folyamatara és az aktiv zenchallgatasra.
A gyakorlati részben, hallgatdink oravazlatot irnak és orat tartanak. Egy hallgato tanit, a tobbi hallgato
pedig a tanuloként szerepel. Igy tudjuk kikiiszobdlni a hibakat és egyiitt elemezni, értékelni a megtartott
orat. A kurzust a hallgatok tobb részbdl alld vizsgaval fejezik be: zenehallgatasi teszt, dal éneklése
hangszer kisérettel, mondoka eldadasa tapssal és szobeli rész. Negyedik évben a gyakorld iskoldkban
szerzik els® tapasztalataikat a tanulokkal vald6 munkarol. Az oravazlatokat oOnalloan irjak, de
konzultalhatnak az egyetemi tanarral. Az iskola tanitoja a tanitasi egységet és az ora tipusat adja meg a
hallgatoknak. A hetedik szemeszterben, egy zenei jellegli tantargyat valaszthatnak, amely a zeneoktatas
modszertananak egy teriilete: a gyermek zenei kreativitasa. Az emlitett tantargy célja a gyerekek kreativ
képességeinek fejlesztéséhez sziikséges ismeretek megszerzése. A zenei alkotas kiilonb6zo teriiletein
dolgozunk: az improvizéacion, uj mozgasok feltalalasan, ének, jaték, dallam, ritmikus kiegészitésén, a
szoveg ¢és a dallam hangsulyozasan stb.

4. Célkitiizés

A XXI. szazad rohano vilagaban €16 tanuldkat percenként rengeteg impulzus, informacio éri e miatt
figyelmiik lekotése nagy kihivas elé allitja a tanitokat. A pandémia miatt elhuzodo digitalis oktatas csak
rontott a helyzeten. Munkankban arra szeretnénk oOtleteket adni, hogy hogyan is hasznalhato a zene
motivacidként a kornyezetiink/természet €s tarsadalom oOrdkon. Valdjaban a természettel és a
tarsadalommal kapcsolatos ismeretek zenével alkotott nem mindennapi kombinacidjat szeretnénk
bemutatni.

5. Eredmények
A félév soran a 4. éves tanitd szakos hallgatok a két gyakorld iskoldban 6sszesen 77 darab tanitasi

orat tartottak meg, melyek osztalyonkénti eloszlasat az 1. tablazat mutatja be.

1. tablazat: A gyakorlo iskolakban megtartott orak osztalyonkénti eloszldsa.

1. felév 2. félév osszesen.
1. osztaly 3 5 8
2. osztaly 8 10 18
3. osztdly 12 17 29
4. osztaly 9 13 22
osszesen: 32 45 77
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A megtartott 77 orabol a hallgatok minddssze két oran alkalmaztak zenét, dalocskat motivacioként,
ami mindossze a tanitasi orak 2.61%-t jelenti. A helyzeten csak ront, hogy mindkét harmadik osztalyos
6ra témaja a hang volt. Mindkét 6ra esetében a zene a kozponti részben jelent meg. Ez alapjan
elmondhatjuk, hogy negyed éves tanitd szakos hallgatoink nem megfelel6 mértékben €s nem megfeleld
médon alkalmazzak a zenét motivaciés eszkozként a gyakorld iskoldban megtartott
kornyezetiink/természet és tarsadalom orak soran. Mivel szerintiink ez hatalmas hidnyossagnak szamit,
ezért meg probaltunk segiteni nekik és otleteket adni azzal kapcsolatban, hogy mely tanitasi egységek
feldolgozasa soran alkalmazhaté a zene motivacioként a modszertani elvek és szabalyszerliségek
betartasa mellett.

Hogyan hasznalhato a zene motivacioként a kornyezetiink/természet és tarsadalom ordak megtartasa

soran?

A szerbiai oktatasi rendszerben a természettel és a tarsadalommal kapcsolatos ismereteiket az also
osztalyokban (1. osztaly — 4. osztaly) szerzik meg a tanuldk. Az 1. és a 2. osztalyban a tantargy neve
kornyezetiink, a 3. és a 4. osztalyban valojaban csak a név valtozik meg természet és tarsadalomra
(National Curriculum Serbia, 2013). Ez a targy biztositja az alapokat szamos felsdbb osztalyos
tantargyhoz: bioldgia, foldrajz, fizika stb. A témakorok elrendezddése spiralis, osztalyrdl osztalyra
ismétlddnek, csak tartalmilag béviilnek (Czékus, 2005).

1. osztaly

Az elsd osztalyos tananyag fo célja, hogy a gyerekek megismerjék a kozvetlen kornyezetiiket,
iskolajukat, telepiilésiiket és megismerkedjenek a természettel. Az alapfogalmak elsajatitasan van a
hangsuly. A tananyag négy nagyobb témakorre oszthatd fel (National Curriculum Serbia, 2013;
Stokanovi¢ et al., 2020). Ezek a kdvetkezok:

L. En és a tobbiek

II. A természet soksziniisége

III. Az ember alkot

IV. T4jékozddas térben és idoben

Az elso félévben a tanulok még nem tudnak sem irni, sem olvasni, még csak ismerkednek a betiikkel
igy kiemelked6 szerep jut a mondokaknak, dalocskaknak a motivacio folyamataban. A felhasznalhato
dalocskakat, komoly zenei miiveket a 2. tablazatban gyijtottiik Gssze.

2. tablazat: Az 1. osztdlyos tanitasi egységek feldolgozasa soran hasznalhato
dalocskak, komolyzenei miivek stb.

1. osztaly (6-7 év)

Tanitdsi egység Felhaszndlhato dalocska, komolyzenei mii

Az otthonom Egy kis haz (mondodka)

Csalad, rokonsag Johannes Brahms: Altatodal; Aludj, baba (dal); Tente
baba (dal)

Az én iskolam Hivogat az iskola (dal); Els6 osztaly i-i-i (mondoka)

Telepiilésfajtak: falu és varos Egy, kettd (monddka), kiilonleges hanghatasok
(autéduda, jarmiivek forgalma stb.)

A természet részei P. I. Tchaikovsky: Vihar; Fijja a sz¢é]l (monddka)

Vadallatok, allatkert C. Saint-Saens: Allatok farsangja (részletek); Macko
(dal); Farkas (gyermekjaték); Csigabiga (mondoka)

Az €10 és az élettelen természet A farag6szék notaja (dal)

Az erdd ndvény- és allatvilaga Hosszt az erd6é (dal); Mély erdén (dal); J. Strauss II:
Mesék a bécsi erd6rél; Hova mész te kis nyulacska?
(mondoka)

A rét novény- és allatvilaga A gazda rétre megy (német dal); Kicsi 6z (dal);
Buzavirag koszoru (monddka)
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A vizek novény- és allatvilaga

C. Saint-Saens: Allatok farsangja (részlet); F. Schubert:
A pisztrang; Zug, dong (dal); Harcsa van a vizben (dal)

Hazi allatok

Kakas (mondoka); Egy kis malac (dal); Hap, hap (dal);
Bidres - bodros (dal); Négy laba van a tehénnek
(monddka); M. Mussorgsky: Csibék tanca tojashéjban

Kerti viragok

Kinyilt a rézsa (dal); P. I. Tchaikovsky: Viragkering6; J.
Strauss I1: Déli rézsak; J. Strauss: Rozsak kering6je

A névények részei

G. Puccini: Krizantémok; Z6ld levél, zold levél (dal);
Bujj, bujj zoldag (mondodka)

A testem

Kicsi orr, kicsi szaj (mondoka); Itt a szemem, itt a szam
(mondodka); Comb, térd, boka (gyermekjaték); Pont,
pont, vesszdcske (gyermekjaték)

Marado- és vandormadarak

Golya (dal); Fecske (dal); Jon a kocsi (dal); Kakukk,
kakukk (dal)

A leveg6 tulajdonsagai

F. Chopin: Téli szél; Szélmalom (dal); Tekereg a szél
(dal); valamilyen favos hangszeres mii: vided

A viz tulajdonségai, viz a természetben

Té vize (dal); Altal mennék én a Tiszan (dal); J. Strauss
II: Kék Duna keringd

A talaj Az én kertem olyan kert (monddka); En kis kertet
kerteltem (dal)

Domborzat Dombon 4allt egy hazikdo (mondoka); Kerekecske,
dombocska (mondodka); Sétalunk, sétalunk (mondoka)

A Nap melege és fénye Siiss ki nap (dal); Siiss fel nap (dal); Napsugar (mondoka)

Napszakok Pal, Kata, Péter (dal); E. Grieg: Hajnal, Este van mar (dal)

Tajékozodas az idében: nap, a hénapok, év

Négy vandor (dal); Sandor napjan (dal); Hétfo, kedd...
(mondoka); Honapsorold (monddka)

Osz a természetben

A. Vivaldi: Osz; Osz szele (dal); Hervad mar (dal); De jo
a di6 (dal); Esik es6 csepereg (monddka); Csepp, csepp
(dal)

Tél a természetben

A. Vivaldi: Tél; Héember (dal); Suttog a fenyves (dal);
Esik a ho (monddka); Téli mondoka (mondodka)

Tavasz a természetben

A. Vivaldi: Tavasz; Jon a tavasz (dal); Kellene szép kert
(dal); Golyahir (dal); Vigan dalol (dal); Tavaszi szél vizet
araszt (dal)

Nyar a természetben

A. Vivaldi: Nyar; P. 1. Tchaikovsky: Evszakok:
Augusztus

A park

Mokusok a hazbdl ki! (gyermekjaték); Mokus (dal)

2. osztaly

A 2. osztalyban tovabb folytatodik az €16 és az élettelen természet megismerése és kiegésziil az
emberi tevékenységekkel és a mozgassal, kapcsolatos ismeretekkel. Ez a tananyag 6t nagyobb témakorre
oszthatd fel, melyek a kovetkezok (National Curriculum Serbia, 2013; Blagdanic¢, 2020):

L. Telepiilésem és kornyéke
II. Az id6 mérése

III. Helyzetvaltoztatas

IV. Az anyagok koriilottiink
V. A természet soksziniisége

A fent emlitett témak feldolgozasa soran is alkalmazhatunk dalocskékat, komolyzenei miiveket
motivacidoként. Ezeket a 3. tdblazatban foglaltuk 6ssze.
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3. tablazat: 4 2. osztdlyos tanitasi egységek feldolgozdasa soran hasznalhato
dalocskak, komoly zeneimiivek stb.

2. osztaly (7-8 év)

Tanitasi egység

Felhaszndlhato dalocska, komolyzenei mii

Rokonaim A. Dvorzak: A dal, amit anydm megtanitott; R. Grieg:
Nagymama meniiettje
Unnepek Adjon Isten (monddka); A karacsony (dal); Nagy

karacsony éccakdja (dal); Kis kardcsony, nagy karacsony
(dal); Anyak napja (dal); Anyam, édes anyam (dal); Ma
van husvét napja (dal)

Falu — varos

M. Mussorgsky: A faluban; L. van Beethoven: Falusi
tanc

A természet

P. I. Tchaikovsky: Evszakok; Kiinn a fakon (dal); Erdd,
erdd, erd6 (dal)

Novények (részei, szaporodasa)

L. Delibes: Virdg Duett; Hegytovi fak (dal); Ibolya
kelyhe a fiiben (dal; Bujj, bujj zold 4g (mondodka)

Az ember ndvényeket termeszt

Hej, tulipan, tulipan (dal); Volt a nagy kertben (dal)

Az allatok

Arkot ugrott (dal); Hegediil a kisegér (dal); Oreg kutya
(dal); A part alatt (dal); Csiga biga (mondoka)

Hazi allatok

Hol jartal baranykam? (dal); Elment a tyuk (dal); Hogy a
csibe, hogy? (gyermekjatek); Két kicsi kecske (mondoka)

Vadallatok

S. Prokofiev: Péter és a farkas; F. Poulenc: Babar-A
kiselefant meséi

Az iddjaras

Hull a pelyhes (dal); Csipp, csepp (dal); Nad alol, kod
alol (dal); Jaj, de szépen esik az esé (dal); Ragyogj fel
rank (dal)

A viz, mint életfeltétel

G. F. Handel: Vizi zene; Hej, halaszok, halaszok (dal)

A leveg6, mint életfeltétel

Fujja a sz¢l (mondodka)

A talaj, mint életfeltétel

Kis kertemben uborka (dal); Hajlik a fiizfa (dal); Lipem,
lopom (dal); Hull a szilva (dal); Hegytovi fak (dal)

A Nap fénye és melege, mint életfeltétel

A Nap, az égi sugar (dal); Napsugar (mondoka); Siiss fel
Nap (mondodka)

Evszakok

A. Piazzolla: Evszakok; J. B. Lully: Evszakok; J. Haydn:
Evszakok

Osz a természetben

Ettem sz616t, most érik (dal); Oszi harmat utan (dal)

Tél a természetben

Jaj, de arva az erd6 (dal); Hull a ho (dal); Feny6 (dal)

Tavasz a természetben

Hajnal-n6ta (dal); Majusi dal (dal); O, ha cinke volnék
(dal)

Nyér a természetben

Nyari dal (dal); Tolgyerddben jarok (dal); Alkonyat (dal)

Kornyékem folyoi és tavai

Fehér liliomszal (dal); Széles a Duna (dal); B. Smetana:
Moldva

A mozgas L. Einaudi: Hét nap gyaloglas; barmilyen hangszeres
zenemii videdval

A térkép europai gyermekdalok

Tajékozodas a természetben A csitari hegyek alatt (dal)

Gyogyndvények M. De Falla: Ej a spanyol kertekben

3. osztaly

A harmadik osztalyban az ismétl6do témak (én és masok, az €16 és az élettelen természet, a mozgas)
mellett tanulok megismerkednek az életk6zosségek fogalmaval és fajtaival. A természeti témak mellett
nagyobb hangsulyt kap a szerb és a magyar torténelem is.

A harmadik osztalyos természet és tarsadalom tananyag szintén 6t nagyobb témakorre tagolodik
(National Curriculum Serbia, 2013; Blagdani¢, 2020). Ezek a kdvetkezok:
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L. Ismerjiik meg vidékiinket
II. Kutatjuk a multat

III. Tanulmanyozzuk a vizet, a levegdt és mas anyagokat
IV. Tanulméanyozzuk a testek mozgasat, a hangot ¢és a fényt

V. Ismerjiik meg az ¢letkdzosségeket

A fent emlitett témak feldolgozasa soran is alkalmazhatunk dalocskakat, komolyzenei miiveket
motivacioként. Ezeket a 4. tablazatban foglaltuk ossze.

4. tablazat: A 3. osztdlyos tanitasi egységek feldolgozasa soran hasznalhato
dalocskak, komolyzenei miivek stb.

3. osztdly (8-9 év)

Tanitasi egység

Felhaszndlhato dalocska, komolyzenei mii

Sziil6foldem Szerbia himnusza

Domborzat E. Grieg: A hegyi kiraly barlangjdban

Folyovizek Széles a Duna (dal); Lassu folyd viznek (dal); J.
Marinkovié: Zadovoljna reka

Allovizek S. Hristi¢: Ohridska legenda; S. St. Mokranjac: III

Rukovet, VII Rukovet, VIII Rukovet

A Nap és az ¢16 természet

Ebred mér a hajnaltiindér (dal); J. Haydn: Nap-kvartettek

A viz és az él6 természet

E. Elgar: Tengeri képek; C. Debussy: Tenger

A talaj és az él6 természet

Dombon torik a didt (gyermekjaték)

Az éldhely

F. Chopin: A méhek; N. Rimsky-Korsakov: A dongd

Az él6lények kozotti kapcesolat A part alatt (dal)
A viz, mint él6hely A békak és a golya (gyermekjaték); P. I. Tchaikovsky:
Hattytk tava

A vizi ndvények és allatok

S. Rachmaninoff: A tavir6zsa

Szarazfoldi éldhelyek

Sz€Irdl legeljetek (dal); A juhasznak (dal)

Mesterséges él6helyek

Katica (dal); Katalinka (dal)

A mozgas

gyermekjatékok (mozdulatutanzok,

kifordulok stb.)

guggolok,

Az id6jaras

J. Strauss II: Mennydorgés és Villamlas; L. van
Beethoven: Pasztoral-szimfonia

A természet hangjai

M. Mussorgsky: A bolha dala; Bartok Béla: Mese a kis

légyrdl
Multunk magyar népdalok
Kornyezetvédelem L. Einaudi: Elégia a Sarkvidékért

4. osztaly

Negyedik osztalyban a & cél Szerbia megismerése illetve a kornyezettudatossag fejlesztése, a
kornyezetvédelemmel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretek minél szélesebb korli elsajatitasa.
Tovabb folytatddik a torténelmi témak feldolgozasa is (Czékus, 2013).

A tanitasi egységek ebben az esetben 6t nagyobb témakdrbe csoportosulnak (National Curriculum
Serbia, 2013; Blagdani¢, 2020). Ezek a kovetkezok:

L. Orszagom — a Szerb Koztarsasag

II. Szerbia szépségei

III. Szerbia multja

IV. Ember a valosagban ¢€s a virtualis vilagban

V. Az anyagok érdekes, mégis veszélyes tulajdonsagai
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A szaraz torténelmi témak feldolgozasat érdekesebbé tehetjiik dalocskakkal, komolyzenei miivekkel.
Ezekkel kapcsolatban az 5. tablazatban adunk o&tleteket.

5. tablazat: A 4. osztalyos tanitasi egységek feldolgozasa soran hasznalhato
dalocskak, komolyzenei miivek stb.

4. osztaly (9-10 év)

Tanitasi egység Felhaszndlhato dalocska, komolyzenei mii

Hazam Szerbia Szerbia himnusza: Boze pravde

Szerbia vizei S one strane Dunava (dal); Ja proSetah kraj Morave (dal);
Sto Morava mutno te&e (dal)

Szerbia lakossaga szerb, magyar, ruszin, szlovak népdalok

Az éldlények csoportositasa Zec kopa repu (gyermekjaték)

Mozgas valamilyen hangszeres zeneimii videdval

A hang M. Milojevi¢: Muha i komarac; valamilyen hangszeres
zeneimi videdval

A mult tanti K. Stankovi¢, D. Jenko miivei; Igra kolo (dal); magyar,
szerb népdalok

Szerbia multja J. Marinkovi¢, 1. Baji¢, S. Bini¢ki M. Milojevi¢ miivei

6. Kovetkeztetések

A mai tanulok szinte egy digitalis viligban élnek. Eletiiket el sem tudjak képzelni a kozosségi oldalak
a mobil telefonok és a tobbi okos eszkdz nélkiil. Erdekldésiik nagyon szerteagazd, figyelmiik,
koncentracios képességiik viszont csak rovid ideig tart, mivel rengeteg 0j informacio éri oket a
vilaghalon keresztiil. A pandémia, a digitalis oktatas utan a tanulok motivalasa egyre nagyobb kihivas
elé allitja a tanitokat.

Az régéta kozismert tény, hogy a gyerckek szeretik a zenét, ezért munkakban egy olyan
megkdzelitést szerettiink volna bemutatni, amelynek soran zenei eszkozoket, témakat hasznalunk
motivacidként a kdrnyezetiink/természet €s tarsadalom o6rak soran. Természetesen ligyeltiink arra, hogy
a modszertani elvek ne sériiljenek, ne essiink tilzasba és a kornyezetiink/természet és tarsadalom ora
elérje céljat és ne valtozzon at zeneoérava. Az altalanos iskolak alsobb osztalyaiban megtartott heti egy
zene ora tul kevés a tanuldk zenei miveltségének fejlesztéséhez, ezért minden alkalmat meg kell
ragadni erre.

Sajnos karunk tanitd szakos hallgatéi sem hasznaljadk ki a zene altal nyujtott motivacios
lehetoségeket, a zene orakon kiviil nem hasznaljak a zenét semmi féle forméaban a gyakorl6 iskolaban
megtartott 6raik soran. Ez volt a masik ok, ami e munka megirasara késztetett benniinket.

Reméljik, munkank segitséget nyljt a tanitoknak, a tanitd szakos hallgatoknak és minden egy¢b
érdeklddonek ¢€s arra Osztonozi Oket, hogy minél tobbet hasznaljadk a zenét motivacioként a
kornyezetiink/természet és tarsadalom 6rak soran.
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MUSIC AS A MOTIVATION IN OUR ENVIRONMENT AND THE NATURE AND A
SOCIETY CLASSES

Abstract
The fast-paced world of the 21st century poses increasing challenges for educators, when it comes
to motivating students. This is especially true in the case of our environment and society classes.
Prolonged digital education due to the pandemic made the situation worse. In our work, a special
approach is presented whereby pupils are motivated and their interest is maintained with music. The
work presents how classical music, songs and folk songs can be used as motivation in lower grades
during our environment and nature and society classes.

Keywords: songs, classical music, our environment, motivation, nature and society
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