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BERTÓK RÓZSA
Pécsi Tudományegyetem, Pécs, Magyarország

rozsa.bertok@gmail.com

DIÁKOK A DIGITÁLIS KORBAN

Összefoglaló
Feltérképeztük már a pedagógiai programokat, iskolákat, irányzatokat. Megállapítottuk, hogy egyik 

lehetne teljesen megújulni, s megfelelni a 21. századnak, figyelembe véve a dákok szempontjait is. A 
adigma-váltással, melyet sem a politika, sem a tudományos közeg nem 

fog/tud fölvállalni. Túl sok változás jönne egyszerre, s mégis, ezek ellenére szorgalmazzuk a kezdeti 
ek teljesen új 

rendszerben. Jelen írás feltárja a közép-- és általános iskolai tapasztalatokat a megváltozott diáksággal 
sz a váltásra/változásra a tantárgyak, képzési formák, 

módszertanok területein.

Kulcsszavak: paradigma-váltás, digitális kihívások, új oktatási struktúra, életközeli tananyagok

szinte késésben van. 

vettek és el is indultak az ezzel kapcsolatos projektek, mégsem jutottunk eredményre. Hiába vizsgáltuk 
a tanári személyiségeket, a fel
programokra, mégsem találtuk meg a problémákra a megoldás kulcsát. A pedagógia teljes 

A XXI. század vagy ha úgy tetszik a harmadik évezred diákjai egészen más mutatókkal bírnak, mint 
a korábbiak. Ennek következményeivel magukban az iskolákban kell számolni, míg nem elégségesek 
az iskolai változtatások a sikerhez. A túl sok változás egyszerre való bevezetése még inkább az 

mit is jelent a korszak változása a diákokra nézve. A környezetet, amiben a változást meg kell ejteni, 
nem érdemes részletesen taglalni, hiszen mindenki érzi a gazdasági válságnak, a politikai változásoknak, 
az egészségügyi problémáknak, a generációs szakadékoknak és utoljára, de nem utolsó sorban a 

háborúnak a hatásait. Röviden összefoglalva, tulajdonképpen egy válság csomag tetején 

A társadalmi jelenségek nem mindig utalnak világosan az iskolával kapcsolatos problémákra. 2022-

hogy a tanári engedetlenséget politikai megtorlások követik, de arra sem számítottunk, hogy a diákok 
szinte egységesen tanáraik mellé állnak. Az elégedetlenség kapcsán megmutatkozó engedetlenségek 
jelenségek csupán, s miközben ezt tapasztaljuk, fény derül a háttérben az eddig rejtve maradt
problémákra. E közben világossá válik, hogy nem csupán a tanárok anyagi helyzetén kellene változtatni, 
hanem az egész oktatási rendszer bajban van, s ezt a diákok megnyilvánulásaiból tudjuk: a tananyagok 

oktatás folyamatait. Maguk a diákok számoltak be arról, hogy az online oktatás idején a tanáruk 
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éjszakánként küldte el a gyakorlatokat, mert napközben a két általános iskolás gyereke használta a család 
rendelkezésére álló egyetlen laptopot. A helyzet adta követelmények megvannak, a helyzethez tartozó 
eszköz- oznak.  

hátterek és a motivációk sokkal mélyebbek ennél. A diákok megváltozott helyzetét sok tudományterület 
próbálta definiálni, így a pszichológus társadalo -et, hanem a 
depressziót nevezte meg a legveszedelmesebb kórnak, mely minden negyedik embert utolér. 
(Greenfield, 2009: 16) Ez a pszichológiai jóslat összefügg az identitás kérdésével, ami nagy mértékben 
érinti a fiatalságot is. A mindennapi életben jól bevált kapcsolatok és ismert relációk teljes mértékben 

tapasztalat. A különös, új világhelyzetet nehezen tudják értékelni  és ez már a neuro-
biológusok empíriáiból származik  egy másik, ismeretlen állapotba kerülnek, mint amilyen pl. a 
szerelem. Mivel semmilyen iskolában és semmilyen tantárgyból nem tanulják ennek a 
biológiai/fiziológiai/kémiai változásnak 
maga mentális betegséghez hasonlít, ami mind a keleti, mind a nyugati világban és minden korban 
hasonló szindrómát mutatott. A szerelmi állapot nagyon hasonló a kábítószer- z 

) 
zet sem készült föl, mert ilyen intenzív módon 

korábban nem jelentkeztek ezek a formák, mert be voltak zárva egy családi környezetbe, vagy a 

értetlenségét fejezi ki a megváltozott viselkedéssel kapcsolatba és kifejezetten hatására romlik a diákok 
identitás-

lmer pedagógus nyomán. (uo. 150) 
A mérgezés mögött rengeteg olyan jelenség van, mely a diákokat közvetlenül érinti, mint amilyen a 

-
személyiségek torzulását és a viselkedések nem kívánatos következményeit Greenfield 3 
forgatókönyvvel jellemzi. Mindhárom forgatókönyve, a Valaki mellett a Senki és az Akárki bizonyos 
típusokat takar, amik az identitás-
mentese
fennáll. Ennek egyenes következménye az, hogy egyre inkább eltávolodunk a valóságtól és 
belekényszerülünk egy számunkra teljes mértékben ismeretlen virtualitásba, ami sodor bennünket és 

fontosabb lesz számukra cselekedeteik hosszabb távú következményeinél, értelménél. Egyszóval, 
életükben több lesz a kényelem, a vidámság, de ) Az emberi természet 
olyan, hogy mindezt érzékeli és észreveszi másokon, a másikon, viszont kevésbé magán.  A két világ 

eluralkodott a közös magányosság és teljes mért
életben megváltoznak a klasszikus szerepek és ezekkel kapcsolatos szokások is, pl. az anyának a 

az anyai hangot átveszi a televízió hangja, az esti simogatás helyén egy gépi hang mesél. Ennek egyenes 
következménye lesz a ritmusváltás is, ami épp az anyai, megnyugtató, egyenletes szívverés helyén egy 
felgyorsult, magas intenzitást mutat. A következmények ny

figyelemre képes lesz egy rövid ideig, de más összpontosításra ellenben képtelen. A kontroll nélkül 
áradó zene a
természetes, s ezt fogják a gyerekek keresni abban a pillanatban is, amikor lecsendesül körülöttük a 

t nem kizárólag a 

hivatkozva megállapítja, hogy nem feltétlenül a játék iránti vonzalom válik szenvedéllyé, hanem a 
játékban megmutatkozó életvilág adta jelenségek iránti igény. (Johnsont idézi: Greenfield, 2009: 188) 

tárgyát 
megnövekedett disz-es problémák száma nagyon magas értékeket mutat, ellenben nem lehet igazán egy 
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okra visszavezetni ezt a számadatot. Az élettani kutatások a megválto

feltétele a jó íráskészség is, ami felismeri a szavak képi formáját és elvezet a jelentésükig. A jó olvasás-
- és az íráskészség összetartoznak a hangképzéssel, mely kiejtési pontosságot igényel. John Stein szerint 

-lebenyi-fali régiójában bizonyos nyelvi területek szokatlanul 
szimmetrikusak, nem mutatják a szokásos baloldali 45) A 

kérdésre, hogy mi ez az ok. A genetikára utalók és immunoló
tudományterületük vizsgálatait elég indoknak tartják e kérdés megválaszolására. A furcsasága a 
dolognak csupán az, hogy ezek szerint megnövekedtek a genetikai alapú elváltozások és ezek korábban 
vagy nem voltak, vagy 
lehessen orvosolni a problémát. A diszes gyerekek tömege jár iskolába és lassan már arányaikban többen 
lesznek, mint a nem-diszesek, tehát nem csoda, hogy kudarcra vannak ítélve a
pedagógiai programok.  

A filozófia adta eszköztár minden kérdésben segít jó választ találni, s ezért pillanatnyilag a filozófia 

A di
-jelen-

tantárgyakhoz kapcsolódó iskolai oktatásban és a konkrét órarendben. A magyar diákokkal végzett 
empiriákat összehasonlították a többi országéval és azt az eredményt kapták, hogy az iskolában eltöltött 

akhoz való viszonya (Csapó, 2004: 
152
beszél az 

általában nem engedi, hogy tantárgya az utolsó órákban legyen. Nyilván az 
mértékével arányosan romlik a teljesítmény, a teljesítmény mértékével pedig romlik a pozitív érzelem a 

figyelembe venni azokat a kutatásokat, melyek a húsz perces figyelem koncentrációban maximálják ezt 

bban az egész napos 

minden rossznak a forrása, s így a renitencia bázisa is. Nem véletlenül állapított meg Aronson a 
magyarországi látogatása során, hogy a magyar iskolákban nem olyan problémák jelentik a konfliktusok 
forrását, mint Amerikában, jelesül a fehér-fekete, a gazdag-szegény, a keleti-nyugati különbségek, 

megmutatkozik, jelesül a tantárgyhoz, a tanárhoz való viszonyban, másrészt a pillanatnyi mentális 
állapotukat is mértékegységként veszi alapul, ami nem csupán a családi helyzetüket, az egészségi 
állapotukat, a pillanatnyi életérzésük jellegét tükrözi, hanem az életkorukból adódó és az identitásukkal 

elhanyagolható j
dimenziót fizikailag, látszólag jelenléttel megélik, de nem abban tartózkodnak mentálisan. Mikor az 
iskolai rutinban a virtuális világukhoz tartozó nyomógombokat használják és arra koncentrálnak, nem 

-már tudathasadásos 
állapothoz. Maguk a csoportok, osztályok, csapatok, amikben fizikailag jelen vannak a diákok, egy, a 
múltra vonatkozóan kollektívát is jelent és ilyen értelemben benne biztonságra találnak, de a jelen béli 

iránti realitások bizonyságának érzését. A jelen, tulajdonképpen a pillanatban megmutatkozó valóság 

dimenziók egymásra utaltsága nem képes világossá tenni a háttér 
relációkat, jelesül azt, hogy a diák egy olyan közegbe tartozik, aminek múltja van, s a jelenben 
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 jelenlét 
kivételes szerepet kap, s ezért problémás az a kétdimenziós lét, mely fizikai és mentális utakra bontja az 

teremti azt a horizontot, mely hátrafel
-sorozat és nem lehet figyelmen kívül 

pa

szempontjából, mindez a konkrét iskolai és esetleg tanórai teljesítés során vagy épp annak kudarca 

hiszen ez még le is blokkolná a pillanatnyi teljesítést. A másik nagy paradoxon a helyhez kötött 

-temporalitása a hayeki filozófiában a gazdasági 
, 1995: 31) A diákok 

bizonyossága közötti különbsége mérit. Míg ez világosan látszik egy ár-struktúrában, hogy a jelenlegi 
-- pedig 

nagyon lényeges --
diákok számára a virtuális világok illúziókat közvetítenek és egyre inkább azt a paradoxont építik, ami 

tanárok a karórákhoz való gyerekviszonnyal kapcsolatban, jelesül nagyon korán, szinte óvodás korban 

családi közös étkezés, az együtt töltött hétvége, a közös beszélgetés vagy családi játékok kimentek a 
divatból. Még az sem ritka, hog

már személyesnek nem igazán mondható kapcsolatokat: telefonálnak, chat-elnek. Az id
-világok egymáshoz 

lt egymástól ez a két világ. Ma a gyerekek világa nagyon hamar 

s egyformán nem a közvetlen tapasztalati szférából nyerik az információikat, hanem másod kéz

ami messze van a reális valóságtól. Ezért nagy szerepet kap az életükben a mások életének a szemlélése, 

évek óta a gyerekek  minden korábbinál sokkal jobban  , 
199: 272.). 

ja magát, szintén paradox módon, 
mert míg a testi fejlettségük jóval túl mutat a valós ponton, addig az érzelmi és értelmi fejlettségük a 

néha megijeszti a f

hordását, a farmerból hátul kikandikáló hátsójuk premier plánba helyezését. 
A diákok harmadik évezredre való megváltozása azt az igényt is fölveti a társadalmi szintéren, hogy 

ehhez az oktatás is alkalmazkodjon. Mára már nem lehet nem figyelembe venni a megváltozott jegyek 
és jelek sokaságát, tehát a paradigmaváltás elengedhetetlen és ez teljes rendszer átalakítást is igényel. 
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köszönhe
reneszánsz idején azt a szerepet töltötte be, hogy elhatárolódjon az egzisztáló társadalomtól és egy 
teljesen új építményt, világot, várost képzeljen el annak teljes strukturális építményével. A mai válságok 
is utópiáért kiáltanak! Ha nem is tudjuk teljes egészében felépíteni a társadalmi rendszerek világát, 

tekintve néhány vi

ifjak, a diákság felé. Az oktatott és az oktató találkozásának helye és ideje volt változó egyes 

tudáselemeket, amelyek elengedhet

t nehéz 
pillanatnyilag meghatározni, mert annyira kötöttek a hagyományban a tudományterületek és a 
diszciplináris elszeparálódások, hogy az elképzelhetetlen, mivel intézmények is épülnek rá, ezeknek a 

ulni, muszáj alapul vennünk az életbeli 
igényeket. Az életbeli igények alig tudnak ma ismert és bevezetett iskolai tantárgyakhoz kapcsolódni. 
Ha komolyan vesszük a korszak kihívásait, akkor néhány tantárgyat lehet csak az ismertek közül 
megtartani, de ezek is óriási reform-átalakításokra szorulnak. Képzeljünk el egy olyan oktatási 

magyar irodalom és nyelv tantárgy tanítása tökéletesen alkalmatlan. Nem feltétlenül a tanár hibája ez, 

megtalálható volt a memoriter. A memorit
pedig az a lehetetlenség, hogy a pillanatnyi szöveg besulykolása nehézséget okoz, s nem látszik az, hogy 

h
hiszen néha egy-egy idegen szó is adott esetben még élet is menthet. Köztudomású, hogy a görögök 
nem igazán kedvelnek a más nyelveket, de mégis egy görögországi tengeri jelenetben életet mentett egy 
nem görög szó, a help
nagyon fontos lenne, hogy legalább a nyitott nyugat-európai világban helyi tapasztalatokat szerezzenek 
a diákok és nyelvi kurzusokon, pályázati alkalmakon maguk tapasztalják meg a nyelv elsajátításának 

el, hanem ezeknek az újfajta igényeknek 

nyaralások, a kirándulások megtervezéséhez is, szinte tudományos alapon. Egyre inkább a használható 
és hasznos tudás felé kellene fordulni és azokat az életbeli kihívásokat követni, melyek 

okat az üzleti térben 
való viselkedésre, a pénzzel való bánásra, a családban a spórolásra stb. A biológia jellegének 

, az öltözködéssel kapcsolatos legelemibb 
szabályokról, vagy akár a divatos ruháknak az egészségkárosító hatásairól. Az élet teljességéhez és a 
tanulási folyamatokhoz is hozzátartozott a régi iskolában az úgynevezett gyakorlati foglalkozás a 

utópiának küldetése van azzal kapcsolatban is, hogy megvalósítsa az eddig meg nem valósult dolgokat, 
ilyen pl. az iskolai KRESZ-oktatás, a háztartási gépek használatának elsajátítása vagy a gazdasági 
kérdésekben és a pénz befektetésekben való jártasság megszerzése. Az utópikus víziókhoz képest 
lehangol bennünket az a realitás, miszerint nem elemi kérdés az úszás megtanítása kisiskolás korban és 

az elemi készségnek az elsajátítása.  A kistérségekben az úszás tanítás 
elmaradása tulajdonképpen életveszélyes helyzeteket teremt, és ismerten több halálos áldozatot követelt 
már, ami tönkretett családokat, településeket. Döbbenetes az az álláspont, miszerint eszköz nélkül is 
lehet mozgásokat elsajátítani.  Ahogy elméletben nem lehet kerékpározni és a gyakorlatban sem lehet 

áll hozzá. A virtualitás leh -generációban 
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ukat, hogy minden 

növekedésének, mert a valósággal s

ennek az életérzésnek, s így tettek pl. Magyarországon egy szászvári iskolában A JOBB VELED A 
VILÁG alapítvány pályázatán sikeresen szerepelt az intézményük a BOLDOG ISKOLA címmel. A 
program célja a boldogságra tanítás, a pozitív érzelmek motiválása, s ezt a célt összefüggésbe hozták a 

 
lelkében. A program megvalósítása nem nélkülözheti az önismeret fejlesztését és a mindennapi 

a szociálpszicho
rávenni az embereket, hogy közvetítsék, tanítsák, mutassák a jót és csak a jót. Ha nem kell állandóan 
választani és hezitálni a jó és a rossz között, sokkal könnyebb ráállva a jó útra, mindig csak azt 

tekint vissza, jelesül Platónnak volt a tanításai egyike az az elképzelés, hogy két szempont nagyon fontos 
szerepet játszik 
digitális világban mindkét szabályt folyamatosan megszegjük.  
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STUDENTS IN THE DIGITAL WORLD 
 

Abstract 
We have enlisted and investigated all types of pedagogic programs, schools and tendencies in 

training. We have concluded that while none of them is adequate in itself in the current digital age we 
have to single out specific elements that could be integrated in contemporary teaching practices. We 
have also noted that the situation of the teachers is becoming unviable. Now the crucial quetion is how 
pedagogy could be accomodated to the criteria of the 21st century including the aims and interests of 
the students. The answer is straightforward: what we need is a complete paradigm change that 
unfortunately, neither the ruling political power, nor the scientific community would and is willing to 
undertake for it would involve far too many changes. However, we encourage taking at least the first 
steps. They are basically top-down mesures to 
grounds in terms of university and college structure. It would be a next step to introduce reforms at 
lower levels of the educational system. The aim of this paper is twofold: on the one hand we present our 
experiences of the changes in the behavior of elementary pupils and high schools students; on the other 
hand we propose certain modifications in the training structures and teaching methods. 
 
Keywords: paradigm change, digital challenges, new structure of pedagogy, useful subjects 
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