Табела 5.2. Спецификација предмета
Шифра предмета: МU-4-2-4-0
	Студијски програм/студијски програми: МАСТЕР УЧИТЕЉ

	Врста и ниво студија: мастер академске студије – студије другог степена

	Назив предмета: МЕТОДИКА НАСТАВЕ ФИЗИЧКОГ И ЗДРАВСТВЕНОГ ВАСПИТАЊА
(A TESTNEVELÉS ÉS EGÉSZSÉGNEVELÉS TANÍTÁSÁNAK MÓDSZERTANA)

	Наставник (Име, средње слово, презиме): Јосип М. Лепеш и Саболч Ч. Халаши

	Статус предмета: ИЗБОРНИ – ОСНОВНИ ПРЕДМЕТ УСМЕРЕЊА, 1. семестар, 4+3

	Број ЕСПБ: 12 (дванаест)

	Услов: -

	Циљ предмета:

Препознавање могућности корелације садржаја физичког васпитања и других наставних предмета, а нарочито у смислу њиховог коришћења на другим часовима као „микро паузи” (код дуготрајног статичког напрезања, седења, писања). Очекује се да се студенти упознају с методичким ставовима у погледу примене различитих садржаја рада. Стицање знања за самостално укључивање у различите видове практичног рада.

	Исход предмета:

Студенти ће бити способни за самостално и коректно коришћење стручно-методичких извора – приручника, упутстава, збирки и слично ради перманентног образовања и самосталности у процесу планирања, одабира садржаја и метода рада у праћењу и вредновању напретка ученика.

	Садржај предмета:

Теоријска настава:
Упознавање са општим, теоријским, здравствено-биолошким, друштвено-историјским, педагошким и психолошким основама физичке културе. Изградња релевантног размишљања свеукупне проблематике физичког васпитања деце од 7 до 11 година. Формирање стручног (професионалног) става према сопственој улози у реализацији циљева и задатака наставе физичког васпитања. Упознавање са основним био-психо-социјалним узрасним карактеристикама деце од 7 до 11 година и њиховим узрасним (кретним) потребама.

Вежбе:

Упознавање са циљевима, задацима и организационим облицима рада у настави физичког васпитања ученика I-IV разреда основне школе и оспособљавање за примену адекватних метода, поступака, облика и садржаја рада. Елаборација и презентација појединих тема по избору студента и расправа о изложеној теми.

	Литература:

Обавезна:

Király, T. (2001): A testnevelés-tanítás módszertana tanítók részére, Budapest-Pécs: Dialog Campus Kiadó.

Lepes, J. – Halasi, Sz. (2013): A mozgásos játékok elméleti és gyakorlati alapjai, ÚE-MTTK, Szabadka.

Makszin, I.(2007): A testnevelés elmélete és módszertana, Dialóg Campus, Budapest-Pécs

Rétsági, E. (2004): A testnevelés tantárgypedagógiája, Dialóg Campus, Budapest-Pécs.

Допунска:
Farmosi, I. – Gaál, S, (2007): Óvodások és kisiskolások testi és mozgásfejlődése, Dialóg Campus, Budapest-Pécs

Tihanyiné Hős, Á. (1999): A mozgás anatómiai és élettani alapjai, Budapest: Tanítóképző Főiskola.

Берар, М. (2002): Моторичке активности предшколског детета, Кикинда: Виша школа за образовање васпитача.

Крсмановић, Б. – Берковић, Л. (1999): Теорија и методика физичког васпитања, Нови Сад: Универзитет у Новом Саду.

Reigl, M. (1997): Az iskolai testnevelés játékai, Budapest: Magyar Testnevelési Egyetem.

	Број часова активне наставе:
	Остали часови

	Предавања
	Вежбе
	Други облици наставе
	Студијски истраживачки рад
	

	4 (60)
	3 (45)
	0 (0)
	0 (0)
	0 (0)

	Методе извођења наставе:

Предавање, презентација, самостални рад студената, дискусија и консултације. Примена медијских склопова, облика, метода и начина рада којима се постиже највиша ефикасност у реализацији појединих садржаја наставе.

	Оцена знања (максимални број поена 100)

	Предиспитне обавезе:
	Број поена:
	Завршни испит:
	Број поена:

	активности у току предавања
	10
	усмени испит
	50

	активности у току вежби
	15
	
	

	моделовање једног малог пројекта
	25
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